, PLAN PRACY
OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZEJ INTERNATU

Liceum Ogolnoksztalcacego z Litewskim Jezykiem Nauczania
im. 11 Marca w Punsku

na rok szkolny 2014/2015



DZIAL 1. ADMINISTRACYJNO-GOSPODARCZY: ORGANIZACJA PRACY.

L.P Zadania Cel Formy realizacji Osoba odp. Termin Uwagi
realizacji
1.Zakwaterowanie wychowankow
do pokoi, wydanie przystugujacych Wychowawcy wg. potrzeb
1.0rganizacja zespotu grupowego. rzeczy.
) g " ] i p Ig poweg y
. Wyrabianie dyscypliny, poczucia - - - .
obovx}/ialzku io dpyow>i/§ dzighfoéci 2.Zebranie organizacyjne w grupie:
wychowankéw poprzez przesirzesanic -szczegOlowe omowienie regulaminu placowki,
reyulaminu 10 fkf; du drlfia in tern§ ty ze szczegblnym zwroceniem uwagi na prawa i Wychowawcy
& . L ’ obowiazki wychowanka (uczen wlasnorgcznym wg. potrzeb
Sprawy 3. Rozwoj samorzadnosci : . .
1. orqanizacvine wychowankéw- podpisem potwierdza, ze zostal zapoznany z
g y) -u}r]ni eictnoSCi ‘ powyzszymi dokumentami);
WS (')ljdqzialania W -wskazanie drog ewakuacyjnych, zapoznanie Wychowawcy
Zesp ole nowo przybytych z rozktadem wg. potrzeb
o ozpwij 6’1 nie samodzielnosci i pomieszczen w internacie i rozktadem dnia.
odpowiedzialnosci zyciowe;. ~wybdr SU reprezentujacego grupe.
3.Zebrania z uczniami w - .
trakcie trwania roku szkolnego. Pani Wioleta Wojno
1.Naprawa uszkodzonego sprzgtu. Pan W. Biernacki wg potrzeb
2.Prace porzadkowe na rzecz internatu
Lo - . Wychowawcy
(We\ynatrz budynku, jak i terenie przydzielonym Wychowankowie wg potrzeb
wokot).
o 3. Organizacja dyzuréw w lazience, $wietlicy, p. Daiva Wotyniec
2 Dba1osc‘ 0 stan Mobilizowanie wychowankow do korytarzu i pomieszczeniu kuchennym caty rok szkolny
. wyposazenia i Hnienia obowiazké bec internatu - — — -
estetyke internaty, P onid 0DOWIAZKOW wobec Internatu. - 4. Osobista odpowiedzialno$¢ wychowankow za .
Y poniesione szkody. Wychowankowie caty rok szkolny
5. Systematyczne zgtaszanie wad i usterek Wychowawcy
(zapis w zeszycie usterek). Wychowankowie caty rok szkolny
6. Wyrabianie nawyku oszczednego
gospodarowania energia elektryczna i woda. Wychowawcy caly rok szkolny
3. Zywienie 1.Zorganizowanie zywienia dla uczniow. Pani Dyrektor wrzesien 2014
Organizowanie 7 enie whadciwe: opieki L. Pfygomw,ame harmonogramu dyzuréw P. Daiva Wolyniec 1 nia 2014 W(g potrzeb
n pracy apiwmeme,w asciwej opieki \Zvylf owl?v;/cow. ' et rad W\rlsesm;i ! I dokonanie
wychowawcéw wychowawcow. . Protokotowanie posiedzen rady Pani D. Wolyniec g potrze Zmian

wychowawcow.




DZIAL II.ZADANIA OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZE

L.P Zadania Cel Formy realizacji Osoba odp. Termin Uwagi
realizacji
1.Prowadzenie zeszytu uwag (kart spostrzezen) Caly rok
o0 zachowaniu wychowankow. Wychowawcy szkolny
2. Tworzenie zgodnych z zasadami techniki na biezaco
pracy umystowej warunkow do samodzielnej Wychowawcy A
nauki.
3.Zwrocenie szczegdlnej uwagi na efektywne
wykorzystanie czasu przeznaczonego na nauke Wvchowawe
wlasna, samokontrolg i odpowiedzialnos¢ za y y na biezaco
uzyskane postepy. Przestrzeganie ustalonego
porzadku dnia w internacie.
Troska o wyniki 1.Zapewnienie wychowankom 3.Udostepnianie pomocy naukowych np. Wychowawcy .
1. . . . - Pomoc naukowa na biezaco
nauczania. powodzenia szkolnego korzystanie z komputera, internetu. Kolezefiska
4.0rganizacja pomocy wychowankom
majacym trudno$ci w nauce. Wychowawcy na biezaco
5.Kontrola postepéw wychowankoéw w nauce: .
oceny szkolne, frekwencja. Wychowawcy na biezaco
6.Kontal§t z rqdzmaml, V\(ychowawcam! klgs i Wychowawey na biezaco
nauczycielami poszczeg6élnych przedmiotow
7. Rozwijanie checi i ambicji dobrej nauki na biezaco
poprzez zwigkszanie kredytu zaufania wobec Wyvchowawe A
uczniéw wykazujacych si¢ dobrymi wynikami y y w Il pélroczu
w nauce- "Bilet zaufania”. P
1.Dyzury poranne, popotudniowe i nocne. Wychowawcy ggf(};lrr?lj
. o 2. Dbalogc o odpowiedni s't0§un.ek m10d21.ezy Pan W. Biernacki caty rok
1.Promowanie odpowiednich do przetozonych, pracownikoéw internatu i Wychowawcy szkolny
wzordw zachowania: szkoly oraz do siebie nawzajem.
Wspomaganie kulturalne zqchoyvar)le_ na codzien, 36Pogaq%nk_|, rozmor:/vy na_ten_1at i Wychowawcy na biezaco
9 rozwoju poszanowanie mienia internatu. odpowiedniego zachowania sig na co dzief
' wychowankow 2.Uczenie szacunku do waznych oraz w szczego6lnych sytuacjach (np. swigta)
Y wartosci zyciowych, rodzinnych i 4.Eliminowanie grubianskich zachowan i
patriotycznych stownictwa u UCZnidéw przez stosowanie m. in. Wychowawcy na biezaco
3. Zapobieganie agresji i przemocy. upomnien, nagan.
5. Umozliwienie wychowankom uczestnictwa na biezaco
w zajeciach pozalekcyjnych, kétkach Wychowawcy wg. p otf‘z eb

zainteresowan, itp.




6. Zachgcanie do bezinteresownej Wychowawcy
pomocy kolezenskiej.
7.Wspolne organizowanie uroczystos$ci w
internacie (Andrzejki, Spotkanie wigilijne, nglr? Q@im% e wg. potrzeb
wyjazd do kina, ognisko). y
1.Ksztaltowanie rzetelnego stosunku 1.Pielggnowanie warto$ci zwiazanych z .
wychowankow do obowiazkow pojeciem ojczyzny i narodu (uczestnictwo w ngﬁgv?/\évr?lz\é (\:/3//ie na biezaco
szkolnych. obchodach rocznic). V\)//ioleta Woino Wa. potrzeb
Ksztattowanie 2.Ugruntowanie wrazliwosci Opieka nad grobami zmartych nauczycieli i ) g9-p
postaw spotecznych i | emocjonalnej wychowankéw do zastuzonych ludzi.
$wiadomosci cztowieka jako najwyzszej wartosci na
ekologicznej. dstawie literatury, filmow itp. . . o i
g J 13)0“8, ;‘:le ni eefﬁ) r?é} O;;Illgzvgé P 2.Udziat w obchodach waznych rocznic, $wiat Wychowawcy na biezaco
korzystania z wody i energii | uroczystosci panstwowych. Wychowankowie na biezaco
elektrycznej.
1.Umozliwienie wychowankom uczestniczenia
indywidualnie lub zbiorowo w zajgciach .
Uczestnict stuzacych ksztattowaniu pozadanych wzorcow Wychowawcy na biezaco
czestnictwo Organizowanie czasu wolnego przez spedzenia czasu.
mlodziezy w zyciu todzies e b - -
kulturalnym mtodziez W wartosciowy sposo 2.0gladanie wybranych programow tv,
promowanie czytelnictwa przez propozycje .
dobrej ksiazki. Wyjscie do kina lub teatru, na Wychowawcy na biezaco
wystawy do DKL, imprezy kulturalne.
1.Pomoc kolezenska, kulturalne zachowanie. W%;szgjvgwxle na biezaco
1.Ksztaltowanie wlasciwych postaw w 5 Prz : P
. 3 . ygotowywanie gazetek Sciennych . .
Wychowanie zakresie etyki, szacunku w stosunku do | (cmatyeznych i okolicznosciowych. Wioleta Wojno przez caty
estetyczne i moralne rOdZ;CQW’ Osﬁ’b starszych i 3. Dbanie o porzadek i estetyke w Wychowankowie rok szkolny
przetozonych. - . pomieszczeniach ogolnego uzytku Wychowawcy
2.Dbatos¢ o ad i estetyke otoczenia. Wvchowankowie na bics
4. Dbanie o0 porzadek i estetyke w $wietlicy DZiva Wolynicc nZ bi:gigg
1.Rozmowa z rodzicami, nauczycielami,
. S . chowawcami. Wychowawc biez
Wspotpraca z Kontakt z osobami odpowiedzialnymi vy - — — y y 1a D1ezaco
. . . . . 2 .Informowanie na biezaco rodzicoéw w
rodzicami za uczniéw na terenie szkoly oraz z ich . ) .
. . . . f . . | zakresie spraw dotyczacych zachowania Wychowawcy na biezaco
wychowankow i ze domami rodzinnymi w sposob posredni ; ; .
; . : wychowankow w internacie.
szkofla. I bezposredni . - -
3.Informowanie Rady Pedagogicznej szkoty o Wychowawcy na biezaco

sytuacji wychowawczej w internacie.




DZIAL III. HIGIENA I ZDROWIE

L.P Zadania Cel Formy realizacji Osoba odp. Termin Uwagi
realizacji
1.Popularyzowanie zaj¢¢ rekreacyjno — Wychowawcy na biezaco
Uswiadomienie uczniom znaczenia sportowych.
1. Dbglosc 0 zdrowy styl Zl(irowegQ (.)dzylxiwam.a dllpodejhmowanla 2.Zachgcanie mlodziezy do gry w tenisa
zyca. a dtywr_losm ruchowey dla zachowania stotowego, koszykowke, siatkowke, biegania i Wychowawe na biezaco
zarowna. spaceréw-"Prawdziwy sportowiec - wolny od y y A
natogow".
1.Uzaleznienie od multimediow; agresja i
przemoc; anoreksja i bulimia; szkodliwos¢
, narkotykow, alkoholu i tytoniu dla mtodego Wychowawcy na biezaco
llj‘zggl.l;?;?i%Chg%?gﬁgmﬂrmd organizmu-dyskusje, pogadanki, gazetki w holu
Ksztaltowanie : z N internatu, filmy DVD, prezentacje.
innymi zagrozeniami.
2 postaw 2.Przyzwyczajanie mtodziezy do 2.Systematyczna kontrola tadu w .
prozdrowotnych. : L o . L . . . Wychowawcy na biezaco
przestrzegania higieny osobistej. pokojach, zwrdcenie uwagi na higiene 0sobista, wizesien

3. "Uczymy sig ratowac"!

czysto$¢ bielizny poscielowej.

3.,,Uczymy sie ratowac”-pierwsza pomoc,
zajecia warsztatowe.

Witold Budzejko




