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PROGRAM 

OPIEKI NAD DZIECKIEM I RODZINĄ 
W POWIECIE SEJNEŃSKIM 

NA LATA 2011- 2013 
 

 

Rodzina1 jest jedną z najbardziej trwałych wartości społecznych. Stanowi ona 

wspólnotę, której członkowie wzajemnie obdarzają się bezpieczeństwem, zrozumieniem i 

miłością. Jednocześnie spełnia takie odpowiedzialne funkcje jak: kreowanie osobowości, 

wypracowywanie zachowań społecznych, wzorców komunikowania się i umiejętności 

nawiązywania kontaktów oraz tworzenia warunków do dorastania i dojrzewania.  

Rodzina jako nieodłączna komórka społeczna wymaga szczególnej uwagi oraz 

ochrony. Pomoc społeczna poprzez swoje instytucje powinna przeciwdziałać wszelkim 

czynnikom negatywnie wpływającym na prawidłowe jej funkcjonowanie. Do najważniejszych 

priorytetów w tym zakresie należy pomoc tym rodzinom, które znalazły się w trudnych 

sytuacjach lub zostały dotknięte dysfunkcjami, ogólne wspomaganie ich rozwoju oraz 

wypracowywanie skutecznej pomocy dzieciom i młodzieży pozbawionej domu rodzinnego.  

 
ZASOBY INSTYTUCJONALNE GMINY I POWIATU ŚWIADCZĄCE POMOC 

DZIECKU I RODZINIE 

 

• Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sejnach. 

• Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Sejnach. 

• Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Sejnach. 

• Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Gibach. 

• Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Krasnopolu. 

• Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Puńsku. 

• Gminne Komisje Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

• Szkoły i inne placówki oświatowe. 

• Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Sejnach. 

                                                 
1 Strategia Rozwiązywania Problemów Społecznych w Powiecie Sejneńskim na lata 2009 - 2015 



• Komenda Powiatowa Policji w Sejnach.  

• Sąd Rejonowy w Sejnach. 

• Kuratorzy zawodowi, społeczni, rodzinni i dla dorosłych. 

• Prokuratura Rejonowa w Sejnach.  

• Lekarze rodzinni i pielęgniarki środowiskowe. 

 

SYSTEM OPIEKI NAD DZIECKIEM I RODZINĄ OPARTY WINIEN BYĆ NA 

NASTĘPUJĄCYCH PODSTAWACH: 

 

• Pomoc powinna być wczesna i mieć charakter profilaktyczny; diagnoza – (np. 

pedagog szkolny, wychowawca, pracownik socjalny, kurator sądowy). 

• Tworzenie grup wsparcia dla osób w kryzysie, doświadczających przemocy. 

• Programy edukacyjne, psychoedukacyjne, profilaktyczne w szkołach, świetlicy, 

grupach wsparcia dla rodziców; osób uzależnionych. 

• Praca socjalna. 

• Interwencja kryzysowa. 

• Terapia rodzinna, małżeńska (spotkania z psychologiem, terapeutą). 

• Świetlice socjoterapeutyczne dla dzieci i młodzieży. 

• Mieszkanie interwencji kryzysowej na terenie powiatu. 

• Zaangażowana i wykwalifikowana kadra pomocowa. 

 

GŁÓWNE CELE ZGODNE ZE STRATEGIĄ ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 

SPOŁECZNYCH W POWIECIE SEJNEŃSKIM NA LATA 2007 – 2013: 

 
• Wypracowanie systemu działań na rzecz prawidłowo funkcjonującej rodziny i 

przezwyciężania pojawiających się kryzysów. 

• Tworzenie sprawnego i skutecznego systemu Pomocy Dziecku i Rodzinie. 

• Stworzenie zastępczych form opieki nad dziećmi oraz wypracowanie programów 

pracy z rodzicami biologicznymi dzieci pozostającymi poza rodziną. 

 
CELE SZCZEGÓŁOWE 

 

• Ochrona praw rodziny i dziecka poprzez kampanie informujące o instytucjach 

pomocowych. 



• Wspieranie rodzin w realizacji funkcji wychowawczych i opiekuńczych (praca socjalna, 

specjalistyczne poradnictwo rodzinne, prawne i psychologiczne). 

• Pomoc w integracji rodziny z otoczeniem społecznym i wspieranie więzi uczuciowych w 

rodzinie poprzez inicjowanie rodzinnych spotkań integracyjnych (pikniki, wyjazdy). 

• Pomoc rodzinom zagrożonym i doświadczającym przemocy poprzez promowanie i 

wdrażanie prawidłowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci (kampanie 

profilaktyczne). 

• Rozszerzenie pomocy skierowanej na wyrównywanie szans dzieci i młodzieży 

zagrożonych marginalizacją. Aktywizacja osób i rodzin zagrożonych marginalizacją 

(udział w projektach realizowanych przez instytucje pomocy społecznej). 

• Wspieranie rodziny w kontaktach z innymi instytucjami, organizacjami pozarządowymi i 

innymi działającymi na rzecz dziecka i rodzinie poprzez pracowników socjalnych, 

asystentów rodziny, kuatorów. 

• Tworzenie systemów pomocowych dla osób uzależnionych oraz współuzależnionych 

(tworzenie grup  edukacyjnych). 

• Promocja zdrowego stylu życia (kampanie profilaktyczne dotyczące uzależnień). 

• Zapewnienie dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych i patologicznych możliwości 

kreatywnego i bezpiecznego spędzania wolnego czasu poprzez świetlice 

socjoterapeutyczne i wyjazdy integracyjne. 

• Pomoc w rozwoju własnych zdolności dzieci i młodzieży niezbędnych do realizacji 

marzeń i celów w życiu przyszłym, dorosłym – organizowanie konkursów, zapewnienie 

transportu dzieciom i młodzieży na olimpiady i zawody sportowe odbywające się zarówno 

na terenie Powiatu Sejneńskiego jak i na terenie innych powiatów. 

• Ochrona dzieci i młodzieży przed porzuceniem i zaniedbaniem poprzez organizowanie 

opieki zastępczej. 

• Ochrona młodzieży przed zagrożeniami wynikającymi z uzależnień (kampanie 

profilaktyczne, edukacyjne). 

 

Realizacja programu odbywać się będzie w ciągu najbliższych lat i jest to praca ciągła. 

Efekty zależeć będą głównie od stopnia ścisłości współpracy podmiotów, wykonawców oraz 

umiejętnego wykorzystania środków finansowych, które zostaną na ten cel przeznaczone.  

Jednym z celów operacyjnych strategii jest pomoc osobom i rodzinom zagrożonym 

dysfunkcją, zwiększenie ich aktywności własnej, zaangażowanie w działania samopomocowe, 



korzystanie z pomocy psychologa czy pedagoga, przy współpracy z pracownikiem socjalnym, 

dzielnicowym. Nadrzędnym celem niniejszego programu jest budowa lokalnego systemu 

wsparcia nad dzieckiem i rodziną, a w ostatecznym efekcie stworzenie systemu, w 

warunkach, których rodzina będzie mogła liczyć na pomoc i wsparcie wielozakresowe i 

zintegrowane. System wsparcia musi mieć charakter rodziny i lokalny.  

 

 

 

 

 


