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I Pomoc Prawna GEOWNA

Skorzystaj z darmowej
poOmMocCy prawnej

. POMOC PRAWNA
SPRAWIEDLIWOSCI PORADY OBYWATELSKIE
— MEDIACIA

W zwigzku ze zniesieniem stanu zagrozenia epidemiologicznego z dniem 1 lipca 2023 r. na wizyty zdalne moga by¢ zapisywane wytacznie osoby z trudnosciami
w poruszaniu sie i komunikowaniu.

Skorzystaj z nieodptatnej pomocy prawnej
Osoby w trudnej sytuacji moga znalez¢é nieodptatna, profesjonalng pomoc w jednym z 1500 punktéw w catej Polsce.
Kto moze otrzymaé¢ pomoc?

« Kazda osoba w trudnej sytuacji zyciowej w kazdej zyciowej sprawie, w tym miedzy innymi w sprawach majatkowych,
socjalnych, mieszkaniowych, konsumenckich, rodzinnych, czy pracowniczych;
« Osoby samozatrudnione — osoby prowadzace jednoosobowg dziatalno$¢ gospodarczg (niezatrudniajace pracownikéw przez minimum 12 miesiecy) moga
liczy¢ na pomoc réwniez z wnioskami do ZUS, Urzedu Skarbowego, Urzedu Pracy.
Co otrzymasz zgtaszajac sie do punktu?

« Profesjonalng pomoc prawnika, wykwalifikowanego doradcy, mediatora;
« Informacje o twoich prawach i obowigzkach w danej sytuaciji;

« Wskazanie sposobu rozwigzania twojego problemu prawnego;

« Pomoc w sporzadzeniu pism i wnioskéw;

Gdzie szuka¢ pomocy?

¢ Przez internet: na stronie www.np.ms.gov.pl;
¢ Przez telefon: numer telefonu najblizszego punktu pomocy znajdziesz na stronie internetowej twojej gminy lub starostwa powiatowego.

Bezptatna pomoc jest skierowana do oséb, ktdre nie sg w stanie ponie$é kosztéw pomocy odptatne;.

Zapisy i informacje dotyczace nieodptatnej pomocy prawnej dostepne pod numerem telefonu (Starostwo Powiatowe w Sejnach) 87 5173 906 (w godzinach pracy
urzedu) kontakt e-mail: kontrola@powiat.sejny.pl, biuro@powiat.sejny.pl lub zapisy na stronie: https://np.ms.gov.pl/

Dyzury

DYZURY: w KRASNOPOLU ul. 1 Maja 1(Gminne Centrum Czytelnictwa i Kultury ul. 1 Maja 1):
czwartek  godz. 08.00-12.00

DYZURY w PUNSKU- internat LO ul. 11 Marca 16, pok. 21 parter:
poniedziatek godz. 08.00-12.00
$roda godz. 12.00-16.00 - mozliwo$¢ nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego

DYZURY w SEJNACH ul. Pitsudskiego 34 (Starostwo Powiatowe w Sejnach):
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wtorek godz. 07.30-15.30 - mozliwo$¢ mediacji od 7.30 do 11.30

$roda godz. 07.30-11.30
czwartek godz. 11.30-15.30
piatek godz. 07.30-15.30

W Powiecie Sejnenskim punkty prowadzone przezadwokatéw i radcéw prawnych wskazanych przez Okregowa Izbe Radcéw Prawnych w Biatymstoku i Izbe
Adwokacka w Biatymstoku oraz przez organizacje pozarzadowa —Centrum Aktywnosci Spotecznej PRYZMAT z siedzibg w Suwatkach. Dyzury petnig adwokaci i
radcy prawni w Sejnach, Purisku, Krasnopolu.

Swiadczenie mediacji odbywag sie bedzie w ramach dyzuréw nieodptatnej pomocy prawnej w zaleznosci od zgtaszanych potrzeb.

W punkcie osoba uprawniona, przed uzyskaniem nieodptatnej pomocy prawnej sktada pisemne o$wiadczenie, ze nie jest w stanie ponies¢ kosztéw odptatnej
pomocy prawne;j.

Osoba korzystajgca z nieodptatnej pomocy prawnej w zakresie prowadzonej dziatalno$ci gospodarczej dodatkowo sktada o$wiadczenie o niezatrudnianiu innych
0s6b w ciggu ostatniego roku. O$wiadczenie sktada sie osobie udzielajgcej nieodptatnej pomocy prawne;.

Nieodptatna pomoc prawna obejmuje:

- poinformowanie osoby fizycznej o obowigzujgcym stanie prawnym oraz o przystugujacych uprawnieniach lub spoczywajacych na niej obowigzkach, w tym w
zwigzku z toczacym sie postepowaniem przygotowawczym, administracyjnym, sgdowym lub sgdowoadministracyjnym;

- wskazanie sposobu rozwigzania problemu prawnego;

- sporzadzenie projektu pisma, z wytagczeniem pism procesowych w toczacym sie postepowaniu przygotowawczym lub sgdowym i pism w toczacym sie
postgpowaniu sgdowoadministracyjnym;

- nieodptatna mediacje;

- sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztéw sadowych lub ustanowienie petnomocnika z urzedu w postgpowaniu sgdowym lub ustanowienie
adwokata, radcy prawnego, doradcy podatkowego lub rzecznika patentowego w postepowaniu sgdowoadministracyjnym oraz poinformowanie o kosztach
postgpowania i ryzyku finansowym zwigzanym ze skierowaniem sprawy na droge sadowa,

- nieodptatng pomoc prawng moga uzyskac réwniez osoby fizyczne prowadzace jednoosobowg dziatalno$¢ gospodarcza, niezatrudniajace innych oséb w ciggu
ostatniego roku.

Nieodptatna mediacja obejmuje:

- poinformowanie osoby uprawnionej o mozliwos$ciach skorzystania z polubownych metod rozwigzywania sporéw, w szczegé6lno$ci mediacji oraz korzysciach z
tego wynikajacych;

- przygotowanie projektu umowy o mediacje lub wniosku o przeprowadzenie mediaciji;

- przygotowanie projektu wniosku o przeprowadzenie postepowania mediacyjnego w sprawie karnej;

- przeprowadzenie mediacji;

- udzielenie pomocy w sporzadzeniu do sadu wniosku o zatwierdzenie ugody zawartej przed mediatorem.

Nieodptatna mediacja nie obejmuje spraw, w ktérych: sad lub inny organ wydaty postanowienie o skierowaniu sprawy do mediacji lub postgpowania
mediacyjnego; zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze w relacji stron wystepuje przemoc.

Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje dziatania dostosowane do indywidualnej sytuacji osoby uprawnionej, zmierzajace do podniesienia
$wiadomosci tej osoby o przystugujacych jej uprawnieniach lub spoczywajacych na niej obowigzkach oraz wsparcia w samodzielnym rozwigzywaniu problemu, w
tym, w razie potrzeby, sporzadzenie wspdlnie z osobg uprawniong planu dziatania i pomoc w jego realizacji. Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje w
szczegdlnosci porady dla oséb zadtuzonych i porady z zakresu spraw mieszkaniowych oraz zabezpieczenia spotecznego. Nieodptatne poradnictwo obywatelskie
obejmuje réwniez nieodptatng mediacje.

Udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej odbywa sig wedtug kolejnosci zgtoszen, po uméwieniu terminu wizyty. Z waznych powodéw dopuszcza sig ustalenie
innej kolejnosci udzielania nieodptatnej pomocy prawne;j.

Kobiecie, ktéra jest w cigzy, udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej odbywa sig poza kolejnoscia.

Osobom, ktére ze wzgledu na niepetnosprawno$¢ ruchowa nie sg w stanie przyby¢ do punktu lub osoby do$wiadczajace trudnosci w komunikowaniu, o ktérych
mowa w ustawie o jezyku migowym i innych srodkach w komunikowaniu sie, moze by¢ udzielana nieodptatna pomoc prawna, z wytaczeniem nieodptatnej
mediacji, réwniez przez zorganizowanie wizyty w miejscu zamieszkania tych oséb lub w miejscu wyposazonym w urzadzenie utatwiajace porozumiewanie sig z
osobami do$wiadczajacymi trudnosci w komunikowaniu sig lub w miejscu, w ktérym zapewnia sig mozliwo$¢ skorzystania z ttumacza jezyka migowego.

Osoby, ktére zgtoszg uzasadniong potrzebe komunikacji za posrednictwem $rodkéw porozumiewania sie na odlegto$¢, przed uzyskaniem nieodptatnej pomocy
prawnej: sktadajg staro$cie, w formie papierowej lub elektronicznej o$wiadczenie, o ktérym mowa w art. 4 ust. 2 ustawy wraz ze wskazaniem okolicznosci to
uzasadniajgcych oraz dostepnych tej osobie srodkéw porozumiewania sie na odlegtos¢.

Osoba udzielajaca nieodptatnej pomocy prawnej, po otrzymaniu od starosty oswiadczenia i danych kontaktowych osoby uprawnionej, porozumiewa
sie z nig w umoéwionym terminie.

Klauzula informacyjna ogdlna - Starostwo Powiatowe w Sejnach

Klauzule informacyjne RODO pomoc prawna

Karta informacyjna - pomoc prawna

Oswiadczenie pomoc prawna

lista jednostek nieodptatnego poradnictwa

karta informacyjna - mediacja

Edukacja prawna

Informator nieodptatna pomoc prawna, nieodptatne poradnictwo obywatelskie oraz nieodptatna mediacja

Informacja o zasadach i zakresie udzielania nieodptatnej pomocy prawnej, $wiadczenia nieodptatnego poradnictwa
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https://bip-stsejny.wrotapodlasia.pl/resource/117728/Informacja%20o%20poradnictwa%20obywatelskiego%20oraz.docx/attachment.1

obywatelskiego oraz nieodptatnej mediaciji

Informacje o mozliwosci skorzystania z polubownych metod rozwigzywania sporéw oraz korzysciach z tego
wynikajacych

Karta informacyjna dla pokrzywdzonych przestepstwem

Ulotka Mediacja

Metody wytudzania danych - poradnik 2023

karta informacyjna - poradnictwo obywatelskie

Porady prawne z zakresu prawa cudzoziemcow oraz porady prawne w jezykach obcych/ MpaBoBa KoHcynbTauif y cdepi npaBa iHo3eMLiB Ta
IOpUAMYHA KOHCYnbTaui

Link ponizej
https://np.ms.gov.pl/aktualnosci/pomoc_dla_ukrainy,63

Link do Facebooka Ministerstwa Sprawiedliwosci: https://www.facebook.com/NieodplatnaPomoc/

W ramach nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego i mediacji, oprécz mozliwosci skorzystania z pomocy w punktach na terenie
Powiatu Sejnenskiego, jest mozliwo$¢ korzystania z pomocy na terenie catego kraju: zaréwno stacjonarnie jak i za pomoca $rodkéw porozumiewania sie na
odlegtosé.

Dodatkowo Ministerstwo Sprawiedliwo$ci prowadzi liste punktéw specjalistycznych na terenie catego kraju.

Link do listy punktéw specjalistycznych ponizej: https://www.gov.pl/web/nieodplatna-pomoc/dyzury-specjalistyczne
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